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Priloha C. 4 — Technické pozadavky na tvorbu workoutového hristé

Umisténi a rozsah:
- parc.C. 578/1, k.u. Kladno — (zatravnéna plocha)
- rozsah hristé - zastavéné plochy (dopadové zény): 110 m?

Halzelral mapa s wyzradenim zisa u v oksli ogjskb &locvisny
(edro] LUK

Pozadavky na provedeni workoutové sestavy:

Konstrukce:

Povrchova Uprava pozink plus komaxit

Stojné nohy musi byt vyrobeny z jeklu min. 100x100mm o minimalni sile 4mm a
nesmi obsahovat otvory navic, ani v pripadé zaslepeni plastovymi zaslepkami
Sila materialu trubek pouzitych na hrazdy musi byt o minimalni sile 3,3mm.

Ke spojeni stojnych nohou a hrazd musi byt pouzito pevnostnich Sroub(, tak aby
pfi uvolnéni nedoslo k protoceni hrazd.

Uzavreni stojnych nohou z vrchni strany musi byt provedeno ,napevno® (napriklad
zavarenim materialu) ne jen zazatkovanim plastovou krytkou a podobné.
Kotveni konstrukci musi byt do betonové desky. Spojeni stojné nohy a betonu
bude feSeno nékolika zavitovymi tyCemi spolu s chemickou kotvou.

Veskeré prvky musi byt opatfeny platnymi certifikaty a osvédcenimi, ktera musi
byt v souladu s evropskymi i ¢eskymi normami.

Pod celym hfistém musi byt kvalitni dopadova plocha.

Cely park musi byt demontovatelny za pouZziti specialniho naradi.
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Soucasti hriste:
1. Workoutova sestava,
bude obsahovat minimalné:
- hrazdy (min. 10 x, v rliznych vyskach)
z toho a) 7 x ve vySce min. 2200mm
b) 2 x ve vySce min. 1400mm
¢) 1 x ve vySce min. 300mm
- 1 x trojitd hrazda ve vySce min. 2200mm
-1 x prvek pro zavéseni kruhl nebo TRX pasli mimo osu nohou min. ve vysce
3000mm
-1 x stabiliza¢ni Sikma noha s nizkou hrazdou
- 1 x pole dance ty¢ mimo osy stojnych nohou
- 1 x human flag
-1 x hrazda lomena sloZena ze dvou ¢asti dlouhd minimalné 3000mm
-1 x horizontalni zebfiny ve vysce min. 2300mm, délka min. 3000mm
- 1 x Sikmé Zebriny minimalné 4 pricky, vrchni pricka ve vySce minimalné 2700mm
-1 x vertikalni Zebfiny o vySce min. 2400mm, Sifka minimalné 1000mm
- 1 x hrazda s minimalné 4 zalomenymi Uchopy
- 1 x trojbradla ve vysce minimalné 1500mm a délce minimalné 2000mm
-1 x dvojita Sikma posilovaci lavice (Double Abdominal Bench)
- 2 x stalky
-1 x Bench Dip Cut (funkéni vodorovna lavice s minibradélky)
-1 par Bar Balz (nizké tyCe s rozSirenym kulovym ukoncenim)
- 1 par Step up (stupinky pro vyskoky v rliznych vyskach)
-1 x tabule s provoznim radem

2. Dopadova plocha:

Pozadavky na dopadovou plochu a provedeni stavby:

- Piskova dopadova plocha dle EN 16630 ohranicena obrubnikem
- Dopadova plocha musi byt pod celou workoutovou sestavou.
- Rozsah dopadové plochy: maximalné 110 m2

Seznam praci:

- terénni prace

- odvoz a ulozeni zeminy

- doprava prvki

- betondaz + obrubniky

- ukotveni a montaz prvkd

- dodani a pokladka dopadové plochy do kritické vysky padu 3 m

- zajisténi revize hristé pred predanim hotové zakazky

- Soucasti ceny je i zajiSténi stavenisté, zajiSténi bezpe¢ného pojezdu pres
chodniky, odvoz a skladkovani odtézené zeminy a kameniva, uvedeni okolniho
terénu stavenisté a prijezdovych ploch do plivodniho stavu V€. findlniho vyrovnani
terénu.
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Pozadavky na dodavatele:
- Dodavatel musi byt pIné atestovany (certifikovany) a zp{sobily pro vystavbu
verejnych street workoutovych hrist’ a dodané nacini dle specifikace a vizualizace
musi mit také atest pro verejné street workoutové hristé.




