PREHLED MOZNYCH RIZIK VYSKYTUJICiCH SE NA STAVENISTI A OPATRENI K JEJICH MINIMALIZACI

1.

Stavenisté (pracovisté)

Nebezpedi:

- pad, podvrtnuti nohy

- uklouznuti pti chlizi po stavenistnich komunikacich

- propichnuti chodidla hrebiky ¢i jinymi ostrymi pfedméty

Opatreni:

2.

radné seznamit pracovniky s podminkami na stavenisti — viz Zapis o predani a prevzeti
stavenisté

vyznacit stavenisté, a na stavenisti komunikace a cesty uréené pro provoz a pohyb
pracovnik(

stavenisté opatfit vystraznymi cedulemi s vyzna¢enim mozného rizika

udrZovat na stavenisti poradek, bez prekazek na stavenistnich komunikacich
minimalizovat nerovnosti na komunikacich, napf. prekrytim, ztfizenim lavek se zabradlim
vyZzadovat pouzivani OOPP (predepsana pracovni obuv)

Prace ve vyskach

Nebezpedi:

pad osob, materidlu a naradi z vysky

Opatreni:

3.

LeSeni

pFi praci ve vyskach (leseni) je nutné, aby mélo leseni okopové hrany, bylo zasitovano
koordinovat prace tak, aby se minimalizoval pocet pracovnikl provadéjicich rliznou ¢innost
na jednom misté stavenisté (leseni)

dodrzovat pracovni a technologické postupy

vyZzadovat pouzivani OOPP (predepsana pracovni obuv, ochr. pfilba, ...)

LeSeni, ochranné a zachytné konstrukce

Nebezpedi:

pad osoby z nestabilnich provizornich pomocnych leseni
pady leseni neni-li dostatec¢né fixovano do obvodové zdi



- neodborné postavené leseni — bez predavaciho protokolu od lesenarské firmy
- leSeni bez ochranného zdbradli s pohybem (i praci osob

Opatreni:

- montazZ leSeni provadét specializovanou firmou, ¢i odborné vyskolenymi pracovniky

- po montazi pozadovat predani protokolu k namontovanému leseni

- provadét vizualni kontrolu leseni odpovédnou osobou (stavbyvedoucim) a o této vést
zaznamy

- v pfipadé zji$téni zavad na le$eni ZASTAVIT VESKERE prace do doby odstranéni vad

- vsichni pracovnici musi byt proskoleni a zpUsobili pro prace ve vyskach

LeSeni — haki — (pojizdna véz)
Nebezpedi:

- prace na leSeni s atypickymi podlazkami — (podlazky z trubkového leseni)
- pouziti nevhodného Zebriku

- lezeni po konstrukci leseni

- nezajisténi proti pojezdu

Opatreni:

- pfi montaZi pouzivat POUZE typizované dily konstrukce dodané vyrobcem, v¢. Zebtiku
- ihned po montazi provést zajisténi véze proti pojezdu

- kvystupu Ci sestupu pouzivat pouze predepsané zebriky

- provadét pouze prace a Cinnosti neohroZzujici stabilitu tohoto typu leseni

- vsichni pracovnici musi byt proskoleni a zpUsobili pro prace ve vyskach

4. Zebtiky (pfenosné)

v

Nebezpecdi:

- pad Zebriku i se zaméstnancem pfi ztraté stability
- pad osoby ze Zebtiku pfi sestupu i vystupu

- pad Zebfriku pfi umisténi na nerovny terén

- pad Zebriku pfi pretizeni ¢i vychyleni

- prasknuti Zebriku

- zlomeni pficle dfevénych Zebrikd

- rozjeti postranic u dvojitych Zebtiku

Opatreni:

- pouZivat pouze typizované Zebriky, a v souladu s navody vyrobcu k jejich pouzivani
- poutzivat pouze Zebfiky v bezvadném stavu
- vidy pouzivat pouze Zebfiky urcené k danému druhu cinnosti



- neprovadét neodborné opravy Zebfikl (nahrazovani ¢i demontovani riznych c¢asti
Zebftika)

- umistovat Zebriky tak, aby byli jistény proti posunu

- v misté vystupu z Zzebfiku musi tento presahovat min. 1,1 m nad tuto ploSinu

- neprovadét na Zebficich nepovolenou ¢innost (vrtani el. vrtackou, fezani motorovou
pilou,...)

- zdkaz provadét jakoukoliv ¢innost na Zebfiku (v¢. vstupu na Zebfik) ve 2 lidech
soucasné

- pouzivat OOPP (pfedepsand pracovni obuv)

5. Vertikalni doprava materialu a osob

v

Nebezpedi:

- zachyceni osoby pfi pfepravé ve stavebnim vytahu se zdkazem dopravy osob
- prevaZzenim rozmérnych bfemen, ¢i bfemen s nadmérnou hmotnosti
- neproskolena obsluha stavebniho vytahu

Opatreni:

- seznamit a DODRZOVAT Systém bezpeéné prace pro zdvihaci zafizeni

6. Vazaci prostiredky — lana, vazaky, retézy

Nebezpedi:

- pouzivani vadnych vazacich prostredki
- nevhodné a nevyvazené uvazani bfemen

Opatreni:

- pouzivat POUZE vhodné a neposkozené vazaci prostredky
- tyto préace provadét POUZE vyskolenymi pracovniky (vazacsky prikaz)
- seznamit a DODRZOVAT Systém bezpeéné prace pro zdvihaci zafizeni

7. Priprava a vyroba smési

v

Nebezpedi:

- ohrozeni odi, rukou pf¥i pInéni suchych smési do stroje
- pficisténi ,,za chodu” — BEZ VYPNUTI{ EL. PROUDU



- Uder koncovkou hadice pfi nahlém uvolnéni hadice — (pfi ucpani potrubi pro dopravu malt a
betonu)

- zasazeni odi pfti vystiiknuti malty u klasického michani malty z haseného vapna

- popaleni nechranénych mist pracovnikl pfi haseni vapna

- nadychani se vypar( pti haseni vapna

Opatreni:

- seznamit pracovniky s technickymi a bezpecnostnimi listy vyrobku

- dodrZovat predepsané postupy vyrobcl pfi vyrobé stavebnich smési

- misto pripravy smési zbavit prekazek a uzplsobit ho tak, aby pohyb na ném byl bezpecny
- dodrzovat smluvenou signalizaci mezi osobami, které se na pripravé smési podileji

- neprovadét nedovolené manipulace s hadicemi a jinymi ¢astmi technologii ¢i naradim

- pouzivat OOPP (rukavice, bryle, respiratory, ...)

- neprovadét ZADNE opravy vyrobnich technologii

- &isténi provadét VZDY pfi VYPNUTEM stavu!!

8. Chemické (nebezpeéné) latky

Nebezpedi:

- ohroZeni oci, popaleni ¢i poleptani pokozky, poleptani sliznic pfi vdechnuti vypard a jina
poskozeni zdravi pfi nedodrzovani predepsanych pokyni vyrobce, technologickych a
pracovnich postupd, ¢i nepouzivani predepsanych OOPP

Opatreni:

- seznamit pracovniky s technickymi a bezpecnostnimi listy vyrobku
- dodrZovat pokyny vyrobcl téchto latek pro pouZivani a manipulaci s nimi

9. Zednické konstrukce

Nebezpedi:

- pad zdiciho materidlu (cihly, cihelné bloky, tvarnice, ...)

- propadnuti osob pfi zhotovovani stropl z tenkosténnych keramickych materiald, ¢i jinych
nedostatecné nosnych konstrukci stropt

- zasazeni o¢i zaméstnancll vapennou maltou

Opatreni:

- nehromadit material v misté provadéni zednickych praci a zmensovat tim pracovni prostor

- dodrzovat technologické a pracovni postupy pfi realizaci zednickych praci

- vstup pracovnikd a provadéni praci na zhotovené stropni konstrukce umoznit aZz po
pisemném souhlasu odpovédné osoby

- provést jisténi pracovnik( proti padu v souladu s technologickymi postupy a predpisy



- pouzivat OOPP (pfilby, pracovni obuv a odév, rukavice, bryle, respiratory, ...)

10. Bouraci a rekonstrukc¢ni prace

Nebezpedi:

- predcasné proboreni nizsich pater bouraného objektu
- manipulace s vybouranym (stavebnim) materidlem mimo uréenou technologii odbéru tohoto
materialu (vyhozeni oken, Ci jinych vétsich ¢asti bouraného objektu)

Opatreni:

- nezahajovat bouraci prace bez pisemného souhlasu odpovédného pracovnika

- striktné dodrZovat technologické a pracovni postupy bouracich praci

- nehromadit vybourany materidl v misté provadéni praci

- prabéiné likvidovat (odvazet) vybourany material pfedepsanym zptsobem na misto urceni
(skladka, popt. kontejner)

- pouzivat pouze neposkozené naradi v dobrém technickém stavu

- pouzivat OOPP

11. Zemni a vykopové prace

Nebezpedi:

- zavaleni, zasypani a zaduseni osob pfi vstupu a praci ve vykopech
- pad zaméstnancu a jinych osob do vykopu z okrajl stén
- poskozeni a naruseni podzemnich vedeni

Opatteni:

nezahajovat zemni a vykopové prace bez predeslého prizkumu a vytyceni
inzenyrskych siti a pisemného souhlasu odpovédného pracovnika

- striktné dodrzovat technologické a pracovni postupy zemnich a vykopovych praci
- zakaz provadéni vykopovych praci v blizkosti podzemnich inZenyrskych siti strojné
- dusledné zfizovat zajiSténi vykopl proti sesunuti stén vykopu

- oteviené vykopy oznacovat zabranami a vystraznymi cedulemi (dopravni znaceni)
- dusledné provadét bezpecné zakryti vykopl v mistech pohybu osob

- zfizovat prechodové lavky pres oteviené vykopy

12. Otvory v podlahach vytahovych sachtach

Nebezpedi:



- propadnuti nezakrytym otvorem

Opatteni:

- vdechny otvory v podlahdch MUSI byt opatfeny pevnym zabradlim a vystraznymi
cedulemi

- neprovadi—li se v téchto otvorech prace musi byt tyto VZDY zakryty!!

- pracovnici provadéjici prace v blizkosti otvoru MUSI byt zajisténi proti propadu do
otvorl (uvazy, ...)

- zdkaz provadét prace v blizkosti nezakrytych otvor( samostatné

13. Betonové konstrukce

Nebezpecdi:

- nezajisténi a ztrata Unosnosti a prostorové tuhosti bednéni a podpérnych konstrukci

- pad dilu velkoplo$ného bednéni — bez prozatimniho fadného zabezpeceni
stabilizatory

- deformace betonové konstrukce

Opatreni:

- montazZ velkoplosného bednéni mohou provadét pouze odborné vyskoleni pracovnici
- pouzivat bednéni v souladu s jejich technickymi parametry

- pfi montazi i demontazi bednéni dodrzovat technologické postupy

- pouzivat OOPP

14. Rucni naradi

Nebezpedi:

- secné, bodné, fezné rany

- pfimacknuti, otlaky zhmozdéniny, podlitiny

- Urazy oci odlétnuvsi stfepinou ¢i drobnou ¢astici

- vyklouznuti naradi z ruky — zasazeni kolemjdouciho
- zasah kladivem

- pady naradi ze zvySenych mist (leseni,...)

Opatreni:

- pouzivat pouze neposkozené naradi
- poutzivat naradi pouze k ¢innosti pro které je urceno
- dodrzovat na pracovistich poradek a k odkladani naradi pouzivat vhodna mista



- dbat zvysené bezpecnosti tietich osob pred zahajenim Cinnosti
- pouzivat OOPP (pfilby, pracovni obuv a odév, rukavice, bryle, respiratory, ...)

15. Elektrické naradi a zafizeni, mechanismy se spalovacimi motory

Elektricka zarizeni el. ru¢ni naradi

Nebezpedi:

- Urazy nasledkem zasaZeni osob el. proudem (zpravidla nahodily dotyk s fazovym
vodi¢em

- ulek pfi prlichodu el. proudu télem poskozeného

- dotyk vodivych predmétl (napr. kovovych leseni, ...) s el. vodici (napf. pfi manipulaci
a poskozeni izolace)

Opatreni:

- montazZ veskerych el. rozvadécd provadi POUZE odborni pracovnici s patficnou
kvalifikaci

- vSechny el. rozvadéce musi mit platnou el. revizi

- vSechny el. rozvadéce musi byt umistény tak, aby byly volné pfistupné, a to v¢. hl.
vypinace

- vSechny el. rozvadéce musi byt zajistény proti neopravnénému zasahu tretich osob

- veskeré Zivé Casti el. rozvadécl musi byt opatreny izolaci, nebo musi byt zajistény
(polohou, zdbranou, ...) proti pfipadnému kontaktu

- zdkaz provadéni jakychkoliv oprav el. rozvadéci pracovniky bez patticné kvalifikace

- zdkaz prace s poSkozenym el. ru¢nim naradim

- zdkaz prace s el. ruénim naradim bez platné el. revize

- sel. ruénim naradim pracovat pouze na pfipravenych pracovistich (uklid prekazek, ...)

- el. ruéni naradi pouzivat pouze k ¢innosti, ke kterému je uréeno, a v mistech kde je to
dovoleno

- pred zahdjenim praci se pracovnici musi prokazatelné seznamit s navody k pouzivani el.
ruéniho naradi

OkruZni pila, hoblovaci a frézovaci stroje

Nebezpedi:

- poskozeni ¢i destrukce pilového kotouce — nasledné mozné zasazeni obsluhy
- zaseknuti déleného materialu — nasledny mozny zasah obsluhy

- vymrsténi zaklinéného odrezku i suku

- traumaticka porezani ¢i amputace prstl obsluhy

Opatreni:



prizplsobit pracovisté z pohledu odstranéni prekazek v pohybu osob provadéjici
prace

pfed zahdjenim praci provést kontrolu uchyceni a Uplnosti kryta el. naradi
pracovat pouze s funkénimi, neposkozenymi el.zar. s platnou el. revizi

praci povérovat pouze pracovniky zdravotné zpUsobilé a odborné proskolené
neprovadét nedovolené c¢innosti na téchto zatizenich

prace provadét bez zvySeného tlaku na ru¢né vedené zatizeni

pouzivat OOPP (pevna prac. obuv, ochr. bryle, chranice sluchu, pracovni odéy, ...)

Vrtacky

Nebezpedi:

zhmozdéni, vykloubeni ¢i zZlomeni hornich koncetin pti zaseknuti vrtaku ve vrtaném
materidlu nebo pfi namontovani volnych ¢asti odévu na vrtak ¢i sklicidlo

Opatreni:

zakaz provadéni praci s vrtackou na Zebficich

pred zahdajenim praci nutno zajistit volné rukavy ¢i jiné ¢asti odéva, dlouhé vlasy pod
pokryvku hlavy

pracovat pouze s neposkozenym el. nafadim majicim platnou el. revizi

seznamit pracovniky s ndvodem k pouzivani el. naradi

pouzivat OOPP (pokryvky hlavy, pracovni obuv, ochranné bryle, rukavice, ...)

Ndradi a stroje malé mechanizace se spalovacimi motory

Nebezpedi:

zasazeni obsluhy pohybujicimi se ¢astmi

zranéni koncetin o pevné prekazky

pozar nebo vybuch pohonnych hmot (popf. jejich par)

pusobeni vyfukovych plyn pti praci v nevétranych prostorach — (teplota a vyfukové
plyny obsahujici Skodlivé latky, zejména CO)

ekologické Skody pfi Uniku latek na ropné bazi

Opatreni:

pfi praci v uzavienych prostorach zajistit odvod spalin mimo tyto prostory, popfr.
zajistit vétrani

pfed zahdjenim praci provést kontrolu uchyceni kryt pohyblivych ¢asti stroja a
zatizeni

obsluhou téchto zatizeni povérit pouze pracovniky proskolené a zdravotné zpUsobilé
vybavit pracovisté prostredky pro likvidaci pripadného uniku ropnych latek

vybavit pracovisté hasicimi prostredky



- seznamit pracovniky s havarijnim radem a pozarnimi poplachovymi smérnicemi
- pouzivat OOPP (respirdtory, pracovni rukavice, chranice sluchu, ochr. bryle, ...)

Vysokotlaké Cistici zarizeni — (wap)

Nebezpedi:

- zranéni odi, obliceje nebo osob v blizkém okoli tryskajicim paprskem Cistici latky
(proudem vody, pary) o vysokém tlaku
- zranéni oci, obliceje nebo osob v blizkém okoli jemnymi ¢asticemi z ¢isténych ploch

Opatreni:

- obsluhou povérovat pouze osoby proskolené, zdravotné zpUsobilé, seznamené
s navodem k pouziti
- neprovadét se zafizenim nedovolenou ¢innost
-k praci pouzivat pouze zcela funkéni a neposkozené zafizeni majici platnou revizi
- pouzivat OOPP (respirdtory, pracovni rukavice, pracovni odév a obuyv, ochr. bryle, ...)
- zamezit pfistup tfetich osob do prostoru ¢innosti zafizeni a obsluhy

16. Obsluhy stroji a mechanismu

Nebezpecdi:

- pfritlaceni a zachyceni osob

- zasaZzeni obsluhy ¢asti stroje

- zasaZeni obsluhy padajicim materidlem

- pad a prevraceni stroje

- sjeti nezajisténého stroje ze svahu

- prejeti obsluhy v pracovnim rezimu valce

Opatreni:

- veskeré stroje a mechanismy smi obsluhovat pouze osoby zdravotné zpusobilé

- veskeré stroje a mechanismy smi obsluhovat pouze osoby majici platné osvédceni
(prukaz) pro vykon této obsluhy, fadné vyskolené odbornymi pracovniky

- vesSkeré stroje a mechanismy musi byt umistény tak, aby nedoslo k pfevraceni téchto
zafizeni, musi byt zajiStény proti samovolnému pohybu

- zdkaz umistovat stroje a mechanismy do svahl

- zadkaz otevirat ¢i demontovat kryty téchto stroji a mechanismu

- neprovadét na zafizenich samovolné opravy, ¢i jinak zasahovat do téchto zatizeni

- pouzivat prfedepsané OOPP (respiratory, pracovni rukavice, pracovni odév a obuv,
ochr. bryle, ...)



17. Kryty pohyblivych a rotujicich éasti stroja

Nebezpedi:

- vtaZeni osob do rotujicich ¢3sti stroje pfi svévolném odstranéni krytu stroje i zafizeni
- minimalné ohroZeni prstd a koncetin

Opatreni:

- zdkaz odstranfiovani krytd pohyblivych a rotujicich ¢asti stroja

- zakaz otevirani krytl pohyblivych a rotujicich ¢asti stroja za chodu stroje

- vyrobky & materidl ze stroje vytahovat POUZE p¥i OVERENEM VYPNUTI stroje

- zdakaz prace na rotujicich strojich s volnymi ¢astmi pracovniho odévu a bez pokryvky
hlavy

- pred zahajenim praci je nutno zbavit pracovisté neporadku branici bezpecnému
pohybu obsluhy

- prace provadét pouze na zafizenich plné funkénich a kompletnich (kryty, ...)

- pouzivat predepsané OOPP (respiratory, pracovni rukavice, pracovni odév a obuyv,
ochr. bryle, ...)

- zamezit pfistup tfetich osob do prostoru obsluhy zafizeni a stroje

- nevzdalovat se od zapnutych zafizeni, ani nevykonavat jinou Cinnost (Cetba, jidlo, ...)

18. Prace svarecské, prace natavovaci pomoci propan butanu

Nebezpedi:

- nevhodné pracovisté — nedostatecny prostor

- nevhodné pracovisté — pritomnost hoflavych latek a materialQ

- prdace v uzavienych a nevétranych prostorach

- mozZnost vzniku pozaru

- nevhodna a zakazand manipulace s tlakovymi lahvemi — nebezpeci vybuchu

Opatreni:

- dodrzovat pozarné-bezpecnostni predpisy pro praci s tlakovymi nadobami

- pracemi povérovat pouze osoby odborné vyskolené s platnym osvédcenim
(prikazem) pro danou c¢innost a zdravotné zpUsobilé

- pfi provadéni praci v uzavienych prostorach zajistit dostatecné vétrani

- pred zahajenim praci seznamit pracovniky s pozarné poplachovymi smérnicemi

- pred zahajenim praci je nutno provést odklizeni materialt u kterych je
pravdépodobna moznost vzniceni, a vybavit pracovisté odpovidajicimi hasicimi
prostiedky



nevystavovat tlakové lahve pfimému slunci a zvySenym teplotam (i pfi skladovani)
pfi opusténi pracovisté zajistit tlakové Idhve proti zneuZiti

pfi manipulaci s tlakovymi lahvemi dbat zvySené opatrnosti na ndrazy a otfesy
pouzivat pfedepsané OOPP (pracovni odév a obuv, rukavice, ochranné bryle, ...)

19. Doprava silniénimi vozidly — vnitrostavenistni doprava

Nebezpedi:

zasazeni a mozné zavaleni obsluhy vykladky prepravovanym materialem, ¢i predméty
pfi otevirani bocnic, ¢i zadniho ¢ela u ndkladnich automobila

nevhodné rozmisténi (,nevyvazeni“) materidlu na prepravni plose nékladniho vozidla
nevhodné rozmisténi (,nevyvaieni“) materiadlu pfi vykladce (vysokozdviznymi voziky)
— hrozi prevazeni téchto mechanizm(

sjeti vozidla mimo zpevnénou komunikaci a jeho nasledné prevraceni

pady nezajisténych postranic Ci Cely loZznych ploch lozné plochy ve zvednuté poloze
pfirazeni prstl nebo koncetin pfi manipulaci s nezajisténymi postranicemi ¢i cely
loZznych ploch

Opatreni:

seznamit dopravce a fidi¢e s vnitrofiremnim a vnitrostavenistnim dopravnim
predpisem

vozidla parkovat pouze v mistech k tomu urcenych a dostatecné zpevnénych
odstavena vozidla zajistit klinem proti samovolnému rozjeti

nevstupovat na lozné plochy vozidel a nezahajovat manipulaci s materidlem bez
védomi fidice

nakladany material uloZit na loZzné plosSe tak, aby nedoslo k prevazeni vozidla, a tento
zajistit proti posunu pfi prepraveé i vykladce

vykladku materidlu provadét pouze pracovniky majici potfebné osvédcéeni vazace
pred zahajenim vykladky dohodnout mezi fidicem a vazacem signaly pro vykladku
materialu

pouzivat pouze plné funkéni a vhodné vazaci prostiedky

pouzivat pfedepsané OOPP (pracovni odév a obuyv, rukavice, ochranné pfilby, ...)

20. Sklady a skladovani

Skladovadni sypkych hmot a materiald

Nebezpedi:

zhrouceni, sesunuti, ujeti nezajisténych sypkych materialt



- zavaleni, zasypani osob

Opatteni:

- plochy pro tento druh skladovani musi byt rovné, zpevnéné a odvodnéné

- plochy viditelné oznacit vystraznymi cedulemi a cedulemi s oznacenim nosnosti
(kg/m?)

- skladovaci vyska musi byt na zdech vyznacenoa ¢arou

- pfi stohovani nesmi pfesahnout sklon stohu 0,9 %

- provést zajisténi kraju

Skladovani ve skladech

Nebezpedi:

- zborceni regdll pfi pretéZzovani nebo nevhodném umisténi materidlt — zavaleni osob

- srazka s mechanizacnimi prostfedky skladu pfi nedodrzovani vyznacenych cest,
pokyn(

- nevhodné podminky skladovani ¢i nevhodna manipulace s nebezpecnymi latkami —
potfisnéni, poleptani oci, kiiZe a sliznic osob

Opatteni:

- nepretézovat regdly

- materidl na regdlech rozlozit stejnomérné a vyvazené

- ve skladech skladovat pouze materidly, které to podminky ve skladu umoznuji

- dodrZovat vyznacené cesty a komunikace ve skladu

- podlahu skladu zbavit nerovnosti a mastnost ohroZujici stabilitu pohybu osob a
mechanismu

- do skladu vstupovat pouze svédomim ¢i doprovodem skladnika

- dodrzovat pokyny skladnika a mistniho bezpecnostniho predpisu pro sklad

- sezndmit pracovniky s havarijnim planem a poZarnimi poplachovymi smérnicemi

- neprovadét na skladé nepovolenou cinnost (koufeni, manipulace s otevienym
ohném, ...)

- vybavit sklad ruénimi hasicimi prostredky



