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Etapizace vystavby

Celkova rekonstrukce objektu je roz€lenéna do osmi etap tak aby nebyl preruSen provoz Domova a aby nebyla
vytvarena provizoria. Pfedpoklada se, Ze jednotlivé etapy na sebe mohou plynule navazovat, pfipadné, dle
uvolfiovani finanénich prostfedkd, je mozné jednotlivé etapy sluGovat. Pfedpoklada se, Ze projektova
dokumentace bude zpracovana na celek se zohlednénim etapizace v planu etapizace vystavby a v koncepci
proveditelnosti tzn. Detailniho dopadu vystavby na provoz Domova. Tuto etapizaci bude nutné zohlednit i pfi
vybéru zhotovitele stavhy.

1. Etapa vystavby
Tato etapa zahrnuje rekonstrukci centralni ¢asti pfizemi, do které budou umistény ¢tyfi dvoullizkové pokoje
s koupelnami a centralnim hygienickym zazemim. Pfedpoklada se, Ze do téchto pokoju budou umisténi lezici
klientky Ci klientky s omezenou schopnosti pohybu nebo orientace. Pokoje véetné z&zemi zohledriuji vyhlasku
¢. 398/2009 Sh. o obecnych technickych poZadavcich zabezpedujicich bezbariérové uzivani staveb.
Rekonstrukce se tyka rovnéz rozvodu ZTl, silno a slaboproudych rozvodd UT, VZT atd. tak aby v dal3ich
etapach bylo mozno navazat rekonstrukci 1. patra.

2. Etapa vystavby
Nésledujici etapa zahrnuje pfemisténi pradelny a suSarny pradla véetné zazemi pro zaméstnance pradelny do
nevyuzivaného suterénniho prostoru. Suterén je propojen s pfizemim stavajicim schodistém a déale bude
vybudovan pro transport pradla mensi nakladni vytah. Dale bude suterénni prostor pfimo spojen s venkovnim
prostorem venkovnim zastfeSenym schodistém. V pfizemi se rekonstrukce dotyka Upravy kanceléare.
Vzduchotechnické zafizeni pro tuto etapu bude umisténo podkrovnim prostoru. Rekonstrukce se tyka rovnéz
rozvod ZTI, silno a slaboproudych rozvodd UT, VZT atd. véetné technologického vybaveni.

3. Etapa vystavby
Do uvolnéného prostoru po pradelné bude po rekonstrukci pfesunuta centralni kuchyné véetné jidelny

zaméstnancu. Distribuéni prostor bude spojen s 1. patrem malym né&kladnim vytahem. S rekonstrukci bude
rovnéz zménén systém zasobovani kuchyné, ktery bude probihat z upravené komunikace pfi severnim
pruceli. Z tohoto divodu bude pfistavén k severnimu praceli nakladni vytah se zdzemim a prostorem pro
tfidény odpad z kuchyné. Vzduchotechnické zafizeni a chlazeni pro tuto etapu bude umisténo v podkrovnim
prostoru. Rekonstrukce se tyka rovnéz rozvodd ZTl, silno a slaboproudych rozvodd UT atd.



4. Etapa vystavby
Tato etapa je spojena s ¢aste¢nym vyuzitim podkrovniho prostoru, do kterého budou umistény fidici a spravni
slozky Domova vCetné rehabilitace. S vyuZitim podkrovi bude do objektu vioZeno nové schodiStova vertikéla a
vytah bude dopinén dle poZadavk( PoZarné-bezpecnostniho feSeni (napf. zdroj pro evakuacni vytah). Po
oSetfeni a Upravé konstrukce krovu, bude dale do stfechy vioZen rastr vikyl. Vzduchotechnické zafizeni a
chlazeni pro tuto etapu je umisténo v podkrovnim prostoru. Rekonstrukce se tyka rovnéz rozvodd ZTl, silno a
slaboproudych rozvodd UT atd.

5. Etapa vystavby
Nasleduije revitalizace pfizemi severovychodniho kfidla. Zde bude umisténa vzdélavaci mistnost, kadernik, a
Satny zaméstnancu s hygienickym zazemim. Budou zbourény pfiléhajici dfevéné pfistavky. Rekonstrukce se
tyka rovnéz zatepleni kfidla, rozvoda ZTl, silno a slaboproudych rozvodd UT atd.

6. Etapa vystavby
DalSi etapa je vénovana zkvalitnéni 10Zkového fondu v pfizemi v severnim kfidle pfizemi a prvniho patra.
V prostoru uvolnéném premisténim kuchyné budou vybudovany dva dvoulGZkové pokoje s hygienickym
zazemim, pokoj pro agresivni klientky a pracovnou vedouci sestry. V 1. patfe budou vybudovany 4
dvoulizkové pokoje s hygienickym zazemim, pracovnou socialni sluzby a Gpravou vicel¢elového sélu.
Rekonstrukce se tyka rovnéz rozvodd ZTI, silno a slaboproudych rozvoda UT, VZT atd.

7. Etapa vystavby
DalSi etapa je rovnéz vénovana zkvalitnéni luzkového fondu v 1. patfe v jihoz&padniho kfidla. V uvolnéném
prostoru bude vybudovan jeden jednoliZkovy a dva dvoullZzkové pokoje s hygienickym zazemim, koupelnou a
jidelnami a klubovnou. Rekonstrukce se tyka rovnéz rozvodu ZTl, silno a slaboproudych rozvodd UT, VZT
hygienickych bunék atd.

8. Etapa vystavby
Zavére€na etapa bude vénovana demolici dievénych pfistavk( opravy fasad. A dokonéeni vymen oken, které
nebyly provedeny v pfislusnych etapach. Dale bue dokoncena rekultivave ua sadové Upravy bezprostfedniho
okoli.



Uzivatelské standardy

UZivatelsky standard vnitiniho prostiedi:

Vnitni prostiedi staveb pro poskytovani sociélnich sluzeb musi bez vyjimky spliovat vySSi naroky na kvalitu
prostiedi a na pouZité materialy a vyrobky. A to pfedevsim z hlediska odolnosti a trvanlivosti, ekologické
nezavadnosti, odolnosti proti dezinfekénim prostfedkim, bezpeénosti a musi byt mimo jiné zejména v souladu
s platnym znéni prévnich pfedpisu, a to s vyhlaSkou o poZadavcich na minimalni technické a vécné vybaveni
zdravotnickych zafizeni a kontaktnich pracovist doméaci péCe ¢. 92/2012 Sh. s nafizenim vlady ¢. 523/2002 Sb.
kterym se stanovi podminky ochrany zdravi zaméstnancu pfi préci, vyhlaSkou €. 6/2003 Sb. kterou se stanovi
hygienické limity chemickych, fyzikélnich a biologickych ukazatell pro vnitfni prostfedi pobytovych mistnosti
staveb, nafizenim vlady ¢. 502/2000 Sh. o ochrané zdravi pfed nepfiznivymi (¢inky hluku a vibraci s
novelizaci €. 88/2004 Sh.; nafizeni vlady ¢. 361/2007 Sh., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pfi praci
vyhl&Skou €. 107/2001 Sh. o hygienickych poZadavcich na stravovaci sluzby a jeji novelizaci &. 602/2006,
zakonem €. 258/2000 Sh. o ochrané verejného zdravi, vyhlasky ¢. 409/2005 Sh. o hygienickych poZadavcich
na vyrobky pfichazejici do pfimého styku s vodou a na Upravu vody se zménami: €. 352/2013 Sh.

PouZité materialy vyrobk( musi byt odolné dezinfekénim prostfedkim pouzivanych v souladu s dezinfekénim
fadem (zejména prostiedky obsahuijici napf. chlor, jod, aldehydy, peroxidy, a perkyseliny) a musi mit
odpovidajici atesty pro pouZiti v tomto prostfedi. Nabytek a volné i zabudované prvky interiéru musi byt
omyvatelné, potahové materialy musi mit atesty pro pouZiti ve zdravotnictvi a socilni sluzby.

Standard podlah, povrchi, a dalSich konstrukci pfidruzené stavebni vyroby (PSV)

Doporucujeme nasledujici standardy:

Povrch podlah
- kvalitni homogenni PVC s vysokou odolnosti proti zvySenému namahani fyzikalnimu i chemickému

(napf. sesterny, chodby, denni mistnosti, pfipravny, vySetfovny, chodby, Satny, sklady) vytaZzené do
soklu pres vloZeny soklovy profil. Povrch tvrzeny polyuretanem s minimalizaci nékladd na udrzbu a
moznosti prelesténi a zaceleni povrchovych Skrabanc pfi periodické udrzbé.

keramicka dlazba slinut& pro mistnosti s ,mokrym* provozem a vét§im naméhanim (napf. tklidové
komory, WC, umyvamy, sklady, chodby).

keramicka dlazba hutna (strojovny VZT).

epoxidové stérky (alternativa PVC).

Povrchy stén
porovinové obklady v ¢asti mistnosti (napf. sesterny, WC, Uklidové mistnosti, pfipravny).

keramické obklady slinuté (tech. mistnosti).
natéry omyvatelnymi disperznimi barvami na vytmelené povrchy.

Povrchy stropl a podhledy
- podhledy sadrokartonové celistvé pevné (do specializovanych nebo meSich mistnosti s reviznimi dvirky)
podhledy montované kazetové demontovatelné v pfipadé UdrZby siti, (napf. chodby, pfistup
k rozvoddm).
natéry disperznimi barvami na vytmelené povrchy.



Dvere
vnitfni dfevéné lakované do ocelovych zarubni s gumovym tésnénim, nékteré protipoZarni.
vnitini hlinikové prosklené (nékteré v prosklené sténé) s nadsvétlikem, ochrannymi liStami,
bezpeénostnim sklem a samozaviradi (délici dvefe na chodbach — nékteré protipoZarni).
vnitfni posuvné automatické (motoricky ovladané).
vnéjSi hlinikové s pferuSenym tepelnym mostem automatické (motoricky ovladané).

Chrénény prostor (pfijimaci)

Hlucny prostor (vysilaci) Pozadavky normy na
zvukovou izolaci
Dvefe Rw
(dB)
Specializované Ustavy, sanatoria apod. — LiZkové pokoje, sesterny
seterny apod. 27

Kancelare a pracovny

Kancelare a pracovny 27
Pracovny se zvySenymi naroky na ochranu 32
pfed hlukem

Kancelare a jednaci mistnosti pro divérna 37
jednani

CSN 730532 (Akustika — Ochrana proti hluku v budovach a souvisici akustické vlastnosti stavebnich vyrobka)

Okna
v soucasné dobé okna plastova — v ramci etapizace se pocitd s moznou vyménou nebo doplnénim nové
navrhovanych oken, které budou dle stavajicich plastovych oken. Pro IGZkové pokoje navrhujeme —
kidla bez kli¢ek (otevirani oken je umoZnéno pouze pro udrzbu a Cisténi).

Zamecnicke vyrobky
Al profily dilata¢nich spér, ostatni vyrobky béZné konstrukce.

Truhléfské vyrobky a kryty rohd
opérna a ochrannd madla na chodbach (dfevo masiv, pfip. plast se strukturovanym povrchem).
ochranné plastové kryty roht a svodidla se strukturovanym povrchem v barevném provedeni.
Satni skfinky v Satnach (laminované dfevotfiska).
parapetni desky (laminovana dfevotfiska) — oprava ¢i vyména poSkozenych.
dvirka pro zakryti typovych rozvadéci a hydrantu (lakovana drevotfiska s fadnym oznagenim).

Vybaveni nabytkem a dopliiky
specialni polohovaci postele s dievénymi Cely
dievéné Satni skfirky dvoudilné lakované
kancelarsky ulozny nébytek (knihovny, regaly, Satni skiing) v provedeni lamino ve stfednim standardu
(napf. popisovna).




uloZny nabytek do vySetfoven, pfipraven musi splfiovat naroéné poZadavky na specializovany nabytek a
zvySenou z4téz.

stoly kancelarské a jidelni (laminovana dfevotfiska s kovovou podnoZi).

sedacky, Zidle, kfesla, pohovky, sedaci soupravy ¢alounéné textilem nebo omyvatelné tam, kde je to
potieba (napf. vySetfovny, cekarny ambulance, laboratof)

doplriky (véSaky, police, tabule, televizni pfijimace, sporaky, chladni¢ky, pfipojeni na internet).

vybaveni hygienickych zafizeni (madla, drzéky, drzaky ruénikd, policky, davkovace, mydelniky, kose)
nutno respektovat prostorové poZadavky dané vyhlaskou ¢. 398/2009 Sh. o obecnych technickych
pozadavcich zabezpecujicich bezbariérové uzivani staveb.

ZTI
vnitfni vodovod (potrubi plastové napf. Friatherm), poZarni rozvod (pozinkované ocel).
vnitfni kanalizace (potrubi plastove napf. Geberit),
leZaté svody plastové piipadné z kameniny.
vedeni - v zemi, pod stropem (po sténé)
minimalni sklon splaskového 2%, deStového min. 1%
maximalni sklon — dle pouZitého materialu - (obecné max. 15%, vyjime&né 40%)
minimalni svétlost — pod stropem DN 65, v zemi DN 100
z&vésné WC umoZzAujici lepsi hygienu podlahy
ut
rozvody potrubi (napf. Cu), otopna télesa deskova (ventily s termoregulaéni hlavici), v¢. natéri a
tepelnou izolace.
Silnoproud
- dodrZet stupné duleZitosti dodavky el. energie (n&hradni zdroje), ochrany pfed nebezpecnym dotykem
dle prisluSnych norem pro zdravotnictvi.
osvétleni (pfevazné zafivkoveé) - intenzity dle pfisluSnych norem, rozvody Cu kabely.
tfi stupfovy systém prepétovych ochran, hromosvod, uzemnéni.
méfeni el. energie, kompenzace uciniku.
Slaboproud

telefon, mistni rozhlas, jednotny Cas, pfipadné EPS a EZS, rozvody pfijmu TV, internet, systém
strukturované pocitacové sité.

VZT, chlazeni, klimatizace, M+R

Uprava koncepce stavajiciho zafizeni s centralni strojovnou odpovidajici standardu pro zdravotnické
stavby.
Zafizeni M+R pfipojeni na centralni dispecink v POO

Orientadni systém, generdlni kli¢

systém skladebny, modulovy, umoZAujici snadnou zménu popisu a rozsifeni ¢i doplnéni (v celém
objektu i vné objektu.
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